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Oggi i bambini hanno bisogno di recuperare il senso prezioso della stagionalità degli alimenti.  
 
Colorare e ritagliare le pagine di questo libro unisce il gioco con l'apprendimento:  
- i bambini imparano a riconoscere il susseguirsi delle stagioni, 
- ad identificare le varietà di frutta e verdura che esse ci regalano, 
- ne individuano i colori e le sfumature, divertendosi con matite e pennarello a colorare i disegni del libro, 
- possono ritagliarne alcune parti, incollarle e utilizzarle come gioco. 
 
Il tutto condito da divertenti ed educative filastrocche, che non solo accompagnano i diversi frutti da colorare, 
ma si susseguono seguendo i cicli naturali della terra, insegnando quindi con semplicità e divertimento, 
l'apprendimento delle quattro stagioni e dei singoli mesi che esse racchiudono. 
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